
SUBKAART

DENKEN EN WETEN

Goed antwoord? 

Je verdient de blauwe ster!

SITUATIE EN DOEN

Je speelt in een rollenspel de situatie zoals die is 

beschreven. Je tegenspelers bepalen of  jij de groene 

ster verdient!

SITUATIE EN GEVOEL

1. Welk gevoel roept de situatie bij je op?

2. Wat ben je als eerste geneigd om te doen?

3. Wat is het effect daarvan?

Je tegenspelers controleren of  je alle drie de stappen 

doorlopen hebt en de rode ster verdient!

MOTIVATIE

Vertel zo uitgebreid mogelijk waarom jij voor dit antwoord 

kiest!  Je tegenspelers bepalen of  je de gele ster krijgt!

SITUATIE: GEDRAG EN RESULTAAT

1. Wat is je taak?

2. Welke acties onderneem je?

3. Wat moet het resultaat zijn?

Je tegenspelers bepalen of  jij de oranje ster verdient!

VERRASSING

Je krijgt:  een opsteker

 een dilemma

 een plaagstoot
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