
Ontspan je Pan!

We zijn twee beginnende leerkrachten. Tijdens de 
opleiding hebben we veel met elkaar samen gewerkt. 
Eén van onze opdrachten was… maak een instrument 
wat een verrijking voor je klas is. 

Hier kwam een variant van ‘Ontspan je pan’ uit. 

Wij misten heel erg de handigheid om kort een spelletje 
tussendoor te doen. Daarnaast vinden wij het leuk om 
de verschillende vakken te beginnen met een kort 
spelletje. In ‘Ontspan je pan’ zitten korte spelletjes op 
het gebied van rekenen, taal, beweging, dans en muziek 
en overig. Leuk om tussendoor te doen als er een paar 
minuutjes ‘over’ zijn of als start van de les.

Wij wensen je heel veel plezier met het gebruiken van 
dit boekje!

Groetjes,
Rosanne Pieplenbosch- van’t Hof
Marijke Roobol


